
Ein Wort, das von Herzen kommt hält dich drei 
Winter warm.

Sprichwort

Für eine sinnvolle Arbeit und Betreuung sind wir auf Spenden 
angewiesen. KSK Sigmaringen
IBAN: DE69 6535 1050 1120 0649 94 BIC: SOLADES1SIG

Rehasport 
Informationen und Anmeldung bei Siglinde Neusch, Anette Greiner 
oder Sonja Lemke.

Es sind jederzeit neue Teilnehmer willkommen!

Beratung:
Evi Clus berät jeden Dienstag in der Frauenklinik Tübingen. Zeit: 10:30 
Uhr bis ca. 12:30 Uhr

Januar – Juni
2024

Selbsthilfe 
Für Menschen mit Krebs

Und ihre Angehörigen e. V.

Anette Greiner 07573 / 1467

Siglinde Neusch 07573 / 2536

Sonja Lemke 07573 / 1003

Evi Clus 07577 / 14 01 oder evi.clus@gmx.de

Begleitender Arzt Oberarzt Dr. med. Christian Gall, 
Frauenklinik Tübingen

mailto:evi-clus@gmx.de


11. Januar – 18:00 Uhr
Stammtisch
Ort: Gasthof Sternen in Nusplingen 
bei Stetten a.k. M.

27. Januar 
Benefizkonzert von der SHG 
Gammertingen / Sigmaringen. 
Nähere Informationen dort zu 
erfahren.
Ort: Hörsaal der Frauenklinik 

15. Februar – 18:00 Uhr
Hautpflege mit Ellen Geißler, 
Produkte von La Roches Posay
Ort: Gasthof Sternen in Nusplingen 
bei Stetten a.k. M.

Liebe Teilnehmerinnen, liebe 
Teilnehmer,  sämtliche 
Programmpunkte können nur mit 
Anmeldung wahr genommen werden. 

Da wir inzwischen durch die 
Energiewende zum Teil Pauschalen 
bezahlen müssen, können wir diese 
Termine unter Vorbehalt anbieten. Wir 
bitten um Verständnis! Es soll die 
Krankheit Krebs trotz allem ein 
lebenswertes und zufriedenes Leben 
ermöglichen. Das ist weiterhin unser 
Bestreben. 

Bei krebskranken oder schwerkranken 
Kindern generell besteht die 
Möglichkeit über die Angelo Stiftung 
materielle Hilfe zu bekommen. Dies gilt 
auch für Kinder von krebskranken 
Eltern.

www.angelo-stiftung.de

14. März – 18:00 Uhr
Osterbasteln in froher Runde
Ort: Gasthof Sternen in Nusplingen bei 
Stetten a.k. M.

18. April – 16:00 Uhr
Besichtigung der Mauritius Kirche in 
Stetten, anschließend Kaffeebesuch

16. Mai – 18:00 Uhr
Stammtisch 
Ort: Gasthof Sternen in Nusplingen bei 
Stetten a.k. M.

13. Juni – 18:00 Uhr
Fußreflexzonenmassage, durchgeführt 
von Brigitte Rehberg.
Ort: Gasthof Sternen

20. Juni 
Fahrt nach St.Gallen ins Brustzentrum 
zu unserem langjährigen Freund und 
Begleiter Prof. Dr. med. Jens Huober

Für alle Veranstaltungen ist eine 
Anmeldung erforderlich!




